
◆開校時期◆ 2024年6月～2025年5月

◆カリキュラム◆ 裏面

◆「終活サポーター養成コース」について◆ 別途カリキュラムがあります。お問い合わせください

◆受講方法◆
１．対面受講：授業番号〈1、2、4、5、6〉
２．オンライン受講：授業番号〈3〉（オンラインビデオ会議システム「Zoom」を使用しての受講）

※「Zoom」での受講が難しい場合は、当日「町田事務所」でオンライン受講できます
３．映像受講（録画映像を視聴）：授業番号〈5、6〉

◆授業料◆ １回 会員 1,500円 準会員・一般 2,000円

◆修了証書◆
過去の授業出席数と今年度の授業の合計で10授業以上修了した人に、今年度の最終授業の後に授与します

◆募集人員◆ 授業によって定員が異なります

◆支払方法◆
〈対面受講〉 ご予約のうえ、当日受付でお支払いください
〈オンライン受講・映像受講〉
申込受付後、払込用紙を郵送します。原則として該当授業日の10日前までにお支払いください

◆入校方法◆
１．メール：以下の申し込みフォーム、QRコードからお申し込みください
２．ＦＡＸ または はがき：氏名、住所、電話番号、希望授業番号（いくつでも）を明記してください
※お送りいただいた個人情報は終活大学校以外の目的には使用いたしません

◆Zoomのレッスン◆
Zoomを習ってみたいという人のためのレッスンがあります。希望者はお申し出ください
パソコン、スマートフォンがあれば受講できます

終活大学校 受講者募集のご案内

認定NPO法人エンディングセンター

認定NPO法人エンディングセンターによる「終活大学校」（校
長・井上治代理事長）の、２０２４年度の授業が６月からスタート
します。今回で３期目となります。
生活者の立場から尊厳ある死と葬送を実現するために活動してき

たエンディングセンターは、終活に必要なさまざまな情報をあらゆ
る角度から学べ、実践にまでつなげられる取り組みとして「終活大
学校」を開校しました。今期はオンラインではなく対面授業を基本
としています。体験型授業も用意しました。

随時 入校受付中

◆QRコード
スマートフォンで読み
取ってください

◆パソコン、スマートフォンからのお申し込みはこちら

https://forms.gle/h43cUNiLYcQmTm8D6

お申し込みフォーム



授業
番号

日時
受講方法

授業名 講師 概要
対面 Zoom 映像

1
6/14（金）
13：00～
14：00

●
町田

＜医療＞
「在宅医療の現状
と課題」

髙橋 徹
悠翔会在宅
クリニック
北千住院長

在宅医療の需要が高まっています。
在宅医療の現状と課題を学び、
「自宅での看取り」を支える仕組
みについて考えます。
会場：和光大学ポプリホール鶴川
(町田市文化施設)３階多目的室
定員４０名

2
9/ 6（金）
14：00～
15：30

●
関西

＜生活＞
体験ワーク「靴と
健康 足の骨格と
ウオーキングシュ
ーズ」

大木金次
シューフィ
ッター
（足と靴と
健康協議会
認定）

いくつになっても健康はシューズ
選びから。シューズのつま先に余
裕はどうして大事なのか？ なぜ
「紐靴」をすすめるのか？ 足の
骨格から見たウオーキングシュー
ズの機能と正しい選び方を学んで
いただきます。
会場：高槻市立生涯学習センター
3階第2会議室 定員30名

3
10/12（土）

14：00～
15：30

●
＜医療＞
高齢期に多い目の
病気

鈴木久晴
善行すずき
眼科院長

加齢にともない、目も老化します。
高齢期に多い目の病気は「白内
障」「緑内障」「加齢黄斑変性
症」など。最新の治療方法や予防
について解説します。

4
11/17（日）

14：00～
15：45

●
関西

＜生活＞
体験ワーク「色彩
と香りの活かし
方」

山下裕子
カラーコミ
ュニケーシ
ョン講師

ケアされる人とケアする人、心や
身体が弱っている時に日頃の色や
香りが助けてくれます。その取り
入れ方を体験しながら楽しく学び
ます。（材料費５００円別途）
会場は申込者に連絡
定員２５名

5
1/18（土）
13：00～
14：30

●
町田

●
＜教養＞流行歌や
名前にみる時代性

井上治代
エンディン
グデザイン
研究所代表

流行歌にみる男女像の変遷をたど
ります。また、戦争中に生まれた
子の名前は男子は「勝利」、女子
は「和子」が多いなど、時を写す
親による子への思いを読み解きま
す。
会場：町田いずみ浄苑見真堂2階
ホール 定員30名

6
2/15（土）
13：00～
14：30

●
町田

●
〈死と葬送〉二人
の若者の死が教え
ること

井上治代
エンディン
グデザイン
研究所代表

生きた時代の違う「若者の死」。
竹内浩三氏・1945年23歳没
香田証生氏・2004年24歳没
作品『骨のうたう』他を鑑賞し、
「時代・若者・死」を考えます。
会場：町田いずみ浄苑見真堂2階
ホール 定員30名

2024年度 カリキュラム

申し込み・問い合わせ先

エンディングセンター事務局
［東京］町田事務所 〒195-0051 東京都町田市真光寺町338-12

TEL 042-850-1212（電話受付10:00～16:00／木曜、第２・第４日曜定休）
FAX 042-850-1211

［大阪］関西事務所 〒569-1051 大阪府高槻市原1371-4 神峯山寺開成院霊園内
TEL 072-669-9131（電話受付10:00～16:00／火曜、木曜定休） FAX 072-669-9132

E-mail: info@endingcenter.com ホームページ: https://www.endingcenter.com/

2024.05.01


